Het lichaam 

Oefening1  : Vul het juiste woord in.  
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Oefening 2: Vervolledig volgende zinnen.

Neus –oren – handen – tanden- voeten – ogen – tong

We ruiken met onze……………………..				

We kijken met onze………………………

We smaken met onze……………………

We luisteren met onze……………………..

We bijten met onze………………..

We lopen met onze…………………….

We grijpen met onze………………..


Oefening 3: Zoek bij de volgende zinnen het juiste woord. Niet gemakkelijk! Begin al met de woorden waarvan je zeker bent!

de knieschijf – de schouder – de elleboog – de dij – de lies – het voorhoofd- de wenkbrauw – het ooglid – de navel – de enkel – de oksel – de hiel – het scheenbeen – de kuit – de wimpers – de handpalm 

1. De plaats tussen je haar en je ogen					______________________
2. Het deel van je been boven de knie					______________________
3. Wat over je oog komt als je je oog sluit				______________________
4. Waar je arm aan je romp bevestigd is				______________________
5. Het gewricht tussen je onderarm en je bovenarm			______________________
6. De holte onder je arm						______________________
7. De voorzijde van je onderbeen					______________________
8. De haarboog boven je oog						______________________
9. De plooi tussen je buik en je been					______________________
10. Het binnenste deel van je hand					______________________
11. De achterzijde van je onderbeen					______________________
12. Het achterste deel van je voet					______________________
13. De haartjes op je oogleden						______________________
14. Het kleine kuiltje in je buik						______________________
15. De knobbel boven je voet						______________________
16. Als je je hand op je knie legt, voel je ze.				______________________

Oefening 4: Beschrijf jezelf

1. Hoe zien je haren eruit? (lang, kort, steil, krullen, blond, zwart, bruin, rood…)




2. Welke kleur hebben je ogen? (blauw, groen, grijs, bruin)




3. Welke vorm hebben je oren? (klein, groot, plat tegen je hoofd of flaporen,…)




4. Welke vorm heeft je mond? (groot, klein, dikke of dunne lippen,…)




5. Welke kleur heeft je huid? (bruin, blank, geel)




6. Ben je dik of dun?




7. Ben je klein of groot?




8. Heb je lange of korte benen?




9. Heb je grote of kleine voeten?




Oefening 5: Teken een portret van jezelf.
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